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“Hai mai camminato sui petali profumati, dove i
tuoi piedi sono come cristalli e vengono accolti
dalla terra per essere trasformati in forti radici e dar
vita cosl, alla spirale della vita?

Ti sei immaginata di essere una Regina, tanto forte
quanto fragile, tanto delicata quanto solida e
meritare di emanare quella bellezza che ti rende

donna, portatrice di armonia?

I1 Corpo ti ricorda chi sei....in un viaggio di
movimenti che ti spingono al risveglio, a tornare ad
essere lo strumento iniziatico che SEI per Natura.
Dentro i Templi hai danzato, ti sei prostrata al
Divino, hai portato acqua sacra e camminato sulle
ceneri ardenti senza sentire dolore, per poi bagnarti
alla fonte fresca delle acque che benedicono il tuo

¢ssere.

Attraverso il movimento, il Respiro e la musica
possiamo arrivare a stati estatici dove il corpo
diventa la TUA Luce. La sessualita emerge con il
piacere di esistere e creare disegni di bellezza con
mani, piedi, UTERO e cuore, liberando cio che lo
impedisce.

Il risveglio della spirale attraverso il Giro Sacro
della Danza Mistica Sufi.

Meditagione, Preghiera, Sessualita, Amore,

Condivisione, Gioia, Unione, Misticismo...”
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hecreat esperienziale (r AlChimia Fmminile e Danza Mstica

Intensivo di 3 giorni in cui potersi immergere nell’Alchimia Femminile.

Esperienza aperta a tutti: sia chi vorra portare a compimento il percorso di
Danza Rituale online iniziato a Gennaio, sia chi si approccia ora per la prima

volta sentendosi chiamato dall’esperienza.

La Domenica saremo accompagnate dalla meravigliosa musica
di Alessandro Pierini dal vivo, per danzare estaticamente

nel grembo di Madre Terra e Padre Cielo.

Alessandro Pierin

Musicista suonatore di Handpan,
polistrumentista e percussionista melodico,
produttore musicale e viaggiatore
appassionato di una varieta di ritmi e
melodie.

Si distingue per uno stile musicale cosmico
unico, ipnotico, edificante e profondo. Il suo
interesse ¢ utilizzare il potere curativo della
musicoterapia attraverso il suo progetto
innovativo Medicine Music for The People.
Come suonatore di Hang e musicoterapista,
si esibisce con I'handpan e con piu di 20
strumenti etnici ed elettronici in tutto il

mondo, in contesti naturali ed unici.

Esplora costantemente luoghi estremi e
incontaminati del pianeta che gli permettono
di stabilire una profonda connessione con se

Stesso attraverso la musica.




INCESCL O Vanni

Difficile definirmi in poche righe.

Sono laureata come Biologa Marina. 10 anni di esperienza in Messico mi
portano a lavorare su me stessa in profondita grazie all’incontro con uno
Sciamano Curandero,il mio primo Maestro.

Continuo la mia formazione in Spagna attraverso lo studio dell’albero
genealogico, le disattivazioni delle memorie corporali, il Tantra,

la Bioneuroemozione e molto altro.

Ho trattato migliaia di persone, sono facilitatrice di Costellazioni
Familiari e creatrice della tecnica EMH - Emotional Memory Healing.
Sono anche fondatrice dell’Accademia AOMI - Arti Olistiche e
Metafisiche Integrate, la quale forma operatori olistici ma ancora prima
forma Persone che si esplorano in profondita facendosi carico di sé e

della propria vita, avvicinandosi sempre di piu alla propria Interezza.

Ho scritto diversi libri pubblicati dalla Om Edizioni e sono in
formazione e tras-formazione continua per poter trasmettere ad altri
solo cio che io per prima ho sperimentato su me stessa ed ho trovato

funzionale ed attuabile nella pratica della propria vita quotidiana.

Offro percorsi di lavoro su di sé sia in presenza che online e Retreat

esperienziali di piti giorni in cui potersi esplorare nel profondo dandosi i

giusti tempi a tutti i livelli, fisico, mentale ed emotivo.
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e Il ritiro avra luogo a Monte San Pietro (BO) presso “Il Fienile”, immerso nella Natura
Durata di 3 giorni: 7-8-9 giugno

[OgISLIChe:

SO/

UIIE:

Possibilita di dormire in loco con materassino o sacco a pelo (10€ a notte)
Pacchetto con colazione e pranzi inclusi (eccetto la cena), cucina condivisa
Cena su richiesta, preparata dalla nostra Anna, cuoca super a 15€ in piu per pasto
Quota totale di 444€ che include 2 colazioni, 2 pranzi, concerto dal vivo

Per validare la propria iscrizione ¢ necessario inviare a semidiluceblu@gmail.com :

e dati personali completi (nome, codice fiscale, residenza)

e specifica su vitto e alloggio

¢ copia del pagamento cosi divisa: 144€ di caparra iniziale tramite bonifico, 220€

entro il 25 maggio tramite bonifico e saldo di 80€ cash in loco il 1° giorno di retreat

(preghiamo di rispettare questa suddivisione per motivi logistici - grazie)

Dati per il pagamento:
Tban: IT28K3608105138262390462395

Intestazione: Francesca Vannini

MATERIALE NECESSARIO:

Vestiti comodi, cuscino,

tappetino yoga, lenzuolo, una candela cilindrica
bianca con piattino. Vestito bianco con gonna e

vestito rosso con gonna lunga.

DETTAGLI EVENTO:

costo 444 €

venerdi: 15.00 - 19.00
sabato: 09.30 - 18.30
domenica: 9.30 - 17.30

@ I1 Fienile - Via Enrico Ventura, 7 — San Lorenzo in collina
<D

40050 Monte San Pietro (BO)



